
 

   

 

Boletim Informativo da Freguesia de Santa Maria, São 

Pedro e Sobral da Lagoa 

Nº 17 janeiro 2019 (Distribuição Gratuita) 

Mensagem do Presidente 

Caríssimos, 

Em primeiro lugar, quero desejar-vos a continuação de um Bom Ano. 

Para este novo ano, decidiu este Executivo deixar a organização dos 

eventos Mostra Gastronómica da Cebola (que já conta com 4 edições), 

Mercado & Sabores com Fruta (3 edições) e Feira de Saberes & Sabores 

da Lagoa (2 edições) e tornar-se parceiro dos mesmos, ficando à 

disposição das associações, caso se queiram tornar organizadoras. Iremos, pois, criar um evento 

anual único designado por “Mercado da Nossa Terra”, localizado em Óbidos e que irá ter lugar no 

último fim de semana de setembro. Será um megaevento, cujo objetivo será a divulgação de todos 

os produtos da nossa freguesia, artes, ofícios e sabores, onde será possível a degustação do que de 

melhor a nossa gastronomia tem para oferecer. Queremos com isto chegar ao máximo de pessoas 

possíveis. 

Será este ano que iremos lançar o Livro dos Poetas da Freguesia, cujo lançamento será dia 18 de 
outubro de 2019, dia em que a agregação das freguesias celebra 6 anos. 
Está também prevista a criação de mais uma imagem do Presépio Panorâmico, desta vez o pastor e 
as ovelhas que serão colocadas na encosta da Capeleira.  Irão ser concluídas as reconstruções e 
manutenções dos lavadouros da freguesia, sendo posteriormente identificados, e as suas histórias 
divulgadas, sendo criados roteiros pedestres e para bicicletas em parceria com a Óbidos + Activo. 
Por último, iremos iniciar este ano em parceria com o Município de Óbidos, o projeto de 
requalificação do espaço público junto ao Sport Clube do Bairro no Bairro da Senhora da Luz e a 
construção de passeios na Estrada da Capeleira. 

Serão estes os pontos principais definidos para este ano, o que agradeço desde já a vossa 

colaboração. 

Cumprimentos a todos, estando sempre ao vosso dispor. 

O Presidente 

 

(João Paulo Herculano Rodrigues) 



III Mercado & Sabores com Fruta 
Realizou-se entre os dias 4 e 7 de outubro de 2018, a 3ª edição do Mercado & 

Sabores com Fruta na localidade da Capeleira e organizada por esta Junta de 
Freguesia.  

Durante estes dias foi possível conhecer o melhor da fruticultura da freguesia, 
assim como degustar saborosos pratos confecionados com a melhor fruta da região. 

A Junta de Freguesia agradece a todos os participantes, aos grupos populares do 
Concelho de Óbidos que animaram estes dias e à ARCACEN que assegurou o 
serviço de restaurante durante o evento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Festa de Natal dos Jardins de Infância 
À semelhança dos anos anteriores, foram oferecidos presentes às crianças dos Jardins 

de Infância da freguesia (A da Gorda, Arelho e Óbidos) por ocasião da festa de Natal. 

A Junta de Freguesia fez-se acompanhar da Mãe-Natal, proporcionando a todas as 

crianças um momento de magia, tão propício desta época do ano. 

 

 

 

 

 

Festa de Natal dos Centros de Convívio Melhor Idade 

Durante o mês de dezembro, o executivo deslocou-se aos Centros de Convívio Melhor Idade da 

freguesia, nomeadamente A da Gorda, Arelho, Bairro Sra. da Luz, Capeleira, Pinhal (que se deslocou à 

Capeleira) e Sobral da Lagoa, para a comemoração do Natal. A Junta de Freguesia ofereceu os bolos-

rei e rainha, tão típicos desta quadra, tendo reinado a boa disposição e o convívio entre todos os 

presentes. 

Não podia esta Junta de Freguesia deixar de agradecer às animadoras e utentes dos Centros de Convívio 

que tão bem nos acolheram e que nos presentearam com verdadeiros mimos caseiros, confecionados 

pelas mãos sábias das utentes. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Jardim de Infância de A da Gorda Jardim de Infância do Arelho Jardim de Infância de Óbidos 

Neste Natal, a Junta de Freguesia associou-se mais uma vez 

aos Guias de São Lourenço e ofereceu o bacalhau para 

colocar nos cabazes das famílias carenciadas da nossa 

freguesia. No total, foram 60 quilos de bacalhau, o que 

permitiu a muitas famílias com baixos recursos económicos, 

poderem confecionar o típico prato na Noite da Consoada e 

terem assim um Natal mais feliz. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Licenciamento de animais perigosos ou 
potencialmente perigosos 

De acordo com a Legislação em vigor, o 

Decreto-Lei nº315/2009, de 29 de outubro, 

com a redação dada pela Lei nº46/2013, de 4 

de julho prevê que os detentores de cães 

perigosos e potencialmente perigosos ficam 

obrigados a frequentar, com 

aproveitamento, a formação para a 

detenção de cães perigosos ou 

potencialmente perigosos. 

A Portaria nº317/2015, de 30 de setembro, definiu como entidades formadoras a 

Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Polícia de Segurança Pública (PSP) e 

estabeleceu o regulamento da formação de detentores de cães perigosos e 

potencialmente perigosos. 

Os interessados em frequentar esta formação, devem consultar a instrução para 

candidatos à formação para detentores de cães perigosos ou potencialmente 

perigosos, o Regulamento Específico nº15 e a Portaria nº28/2017 de 17 de janeiro. 

Posteriormente, deverão proceder ao preenchimento de uma ficha de inscrição, 

conforme as Normas Técnicas de Certificação de Cães Perigosos ou 

Potencialmente Perigosos, a qual deverá ser enviada para ui.gic.cfc@gnr.pt. 

Estas e outras informações, poderão ser consultadas na página eletrónica da GNR 

em www.gnr.pt. 

 

 

 

 

 

 À semelhança do ano anterior, a Proteção Civil irá realizar Ações de 

Sensibilização para a temática da Gestão de Combustíveis como forma 

de prevenção dos incêndios florestais. Na nossa freguesia irão realizar-

se as seguintes sessões (todas pelas 21h): 

06 de fevereiro – Centro Cultural, Social e Recreativo Arelhense (Arelho) 
07 de fevereiro – Sport Clube do Bairro (Bairro da Senhora da Luz) 
12 de fevereiro – ARCACEN (Capeleira)  
21 de fevereiro – Associação Cultural e Recreativa do Sobral da Lagoa 

 

mailto:ui.gic.cfc@gnr.pt
http://www.gnr.pt/


Alguns dos trabalhos realizados ao longo do 4º trimestre de 2018 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manutenção de caminhos rurais – 

área da freguesia 

Continuação dos trabalhos de 

requalificação da Praceta dos Arneiros 

(Lavadouros) - Pinhal 

 

Colocação de tubos para águas pluviais 

no Sobral da Lagoa 

Montagem de 3 imagens do 

presépio panorâmico na área da 

freguesia 

Limpeza de valetas e sumidouros – 

área da freguesia 

Manutenção de espaços verdes – área 

da freguesia 



 

 

  

Trituração de bermas e caminhos 

rurais – área da freguesia 

Corte de árvores – área da freguesia Reparação de passeio na Rua da 

Escola na Capeleira 

Substituição de sinalização vertical – 

área da freguesia 

Colocação de corrimões na Rua da 

Palhoça no Sobral da Lagoa 
Cimentar estrada para 

levantamento de piso na Travessa 

da Capela no Sobral da Lagoa 



Plano de Atividades para o ano de 2019 

 

 
  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Livro dos Poetas Populares da Freguesia 

 

Locais de atendimento nos Cuidados de Saúde Primários no período do Plano de 

Contingência de Inverno a funcionar para além do horário normal: 

Centro de Saúde da Nazaré – Dias úteis das 20h às 24h e fins de semana das 14h às 24h 
Centro de Saúde do Bombarral – Dias úteis das 16h às 20h e fins de semana das 9h às 13h 
Centro de Saúde de Caldas da Rainha – Dias úteis das 16h às 20h e sábados das 9h às 13h 



Aconteceu (no último trimestre) na freguesia… 
 

 



Informações gerais 

Horário de funcionamento: 
Sede da Junta de Freguesia – 2ª a 6ª feira das 9.00h às 13.00h e das 14.00h às 17.00h 

A-da-Gorda – Terça-feira 14.30h às 17.00h (Associação Presente e Futuro) 
Arelho – Quarta-feira 15.30h às 17.00h (CCSR Arelhense) 

Bairro Srª da Luz – Quinta-feira 15.30h às 17.00h (Antiga Escola Primária) 
Capeleira – Segunda-feira 14.30h às 16.00h (ARCACEN Salão da Capeleira) 

Carregal – Quarta-feira 14.30h às 15.30h (CCSR Carregalense) 
Trás do Outeiro – Quinta-feira 14:30h às 15:30h (ADCR Trás do Outeiro) 

Sobral da Lagoa – 2ª a 5ª feira das 9.00h às 13.00h e 6ª feira das 14.30h às 17.00h 
 

Reunião pública 
Todas as 3ªs quartas-feiras de cada mês pelas 17.00h (alternando entre a sede e a delegação no 

Sobral da Lagoa) 
 

Atendimento do Presidente ao público (mediante marcação prévia) 
1ª e 3ª terça-feira de cada mês na sede 

2ª e 4ª terça-feira de cada mês na delegação no Sobral da Lagoa 
 

Contactos 
Sede (Óbidos): 262 950 555 

Delegação (Sobral da Lagoa): 262 098 356 
Presidente: 93 93 79 706 
Secretário: 919 300 073 
Tesoureira: 919 300 078 

Fax: 262 950 579 
 

E-mail: jfsmaria.pedro.sobral@sapo.pt 
Website: www.jfsmariapedrosobral.pt 

 
 
 

Agenda Cultural da Freguesia: 

➢ Dia 10 de março realizar-se-á durante a tarde a Procissão da Ordem Terceira, mais 

conhecida pela Procissão da Rapaziada. Esta terá o seu início junto da Igreja de 

Nossa Senhora de Monserrate (Ordem Terceira) em Óbidos. 

➢ Dia 17 de março terá lugar em Óbidos, o Colóquio “Folclore e Etnografia do 

Concelho de Óbidos, organizado pela Comissão dos Ranchos Folclóricos de 

Óbidos. 

➢ De 23 a 31 de março, decorrerá uma Exposição Etnográfica na aldeia do Arelho, 

organizada pelo Rancho Folclórico e Etnográfico do Arelho. 

➢ De 12 a 21 de abril terão lugar as celebrações da Semana Santa em Óbidos. O 

programa será divulgado oportunamente no site desta Junta de Freguesia. 
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