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Boletim Informativo da Fr-eguesia de Santa Maria, Siao

Pedro e Sobral da Lagoa

N¢ 17 janeiro 2019 (Distribui¢ao Gratuita)

J‘Z;n.s‘ajm do gfre.n'd'énte

Carissimos,

Em primeiro lugar, quero desejar-vos a continuacdao de um Bom Ano.

Para este novo ano, decidiu este Executivo deixar a organizagao dos
eventos Mostra Gastrondmica da Cebola (que ja conta com 4 edicdes),
Mercado & Sabores com Fruta (3 edicdes) e Feira de Saberes & Sabores
da Lagoa (2 edicdes) e tornar-se parceiro dos mesmos, ficando a
disposicdao das associagdes, caso se queiram tornar organizadoras. Iremos, pois, criar um evento
anual Unico designado por “Mercado da Nossa Terra”, localizado em Obidos e que ira ter lugar no
ultimo fim de semana de setembro. Serd um megaevento, cujo objetivo sera a divulgacao de todos
os produtos da nossa freguesia, artes, oficios e sabores, onde serd possivel a degustacao do que de

melhor a nossa gastronomia tem para oferecer. Queremos com isto chegar ao maximo de pessoas
possiveis.

Serd este ano que iremos lancar o Livro dos Poetas da Freguesia, cujo langcamento serd dia 18 de
outubro de 2019, dia em que a agregac¢ao das freguesias celebra 6 anos.

Esta também prevista a criacdao de mais uma imagem do Presépio Panoramico, desta vez o pastor e
as ovelhas que serao colocadas na encosta da Capeleira. Irdo ser concluidas as reconstrucoes e
manutencdes dos lavadouros da freguesia, sendo posteriormente identificados, e as suas histdrias
divulgadas, sendo criados roteiros pedestres e para bicicletas em parceria com a Obidos + Activo.
Por ultimo, iremos iniciar este ano em parceria com o Municipio de Obidos, o projeto de
requalificacdo do espacgo publico junto ao Sport Clube do Bairro no Bairro da Senhora da Luz e a
construgao de passeios na Estrada da Capeleira.

Serdo estes os pontos principais definidos para este ano, o que agradeco desde jd a vossa
colaboragao.

Cumprimentos a todos, estando sempre ao vosso dispor.
O Presidente

(Jodo Paulo Herculano Rodrigues)
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greado & Saborgs com Trut

Realizou-se entre os dias 4 e 7 de outubro de 2018, a 3% edicdo do Mercado &
Sabores com Fruta na localidade da Capeleira e organizada por esta Junta de
Freguesia.

Durante estes dias foi possivel conhecer o melhor da fruticultura da freguesia,
assim como degustar saborosos pratos confecionados com a melhor fruta da regiao.

A Junta de Freguesia agradece a todos os participantes, aos grupos populares do
Concelho de Obidos que animaram estes dias e 2 ARCACEN que assegurou o
servico de restaurante durante o evento.




Festa dg Natal dos Jardins de Inféncia

A semelhanca dos anos anteriores, foram oferecidos presentes as criangas dos Jardins
de Infancia da freguesia (A da Gorda, Arelho e Obidos) por ocasido da festa de Natal.
A Junta de Freguesia fez-se acompanhar da Mde-Natal, proporcionando a todas as
criangas um momento de magia, tdo propicio desta época do ano.

Jardim de Infancia de A da Gorda Jardim de Inféncia do Arelho Jardim de Inféncia de Obidos

Festa dg Natal dos Centros dg Convivio Melhor Idade

Durante o més de dezembro, o executivo deslocou-se aos Centros de Convivio Melhor Idade da
freguesia, nomeadamente A da Gorda, Arelho, Bairro Sra. da Luz, Capeleira, Pinhal (que se deslocou a
Capeleira) e Sobral da Lagoa, para a comemoragdo do Natal. A Junta de Freguesia ofereceu os bolos-
rei e rainha, tdo tipicos desta quadra, tendo reinado a boa disposicdo e o convivio entre todos os
presentes.

Ndo podia esta Junta de Freguesia deixar de agradecer as animadoras e utentes dos Centros de Convivio
que tdo bem nos acolheram e que nos presentearam com verdadeiros mimos caseiros, confecionados
pelas mdos sdbias das utentes.

Neste Natal, a Junta de Freguesia associou-se mais uma vez
aos Guias de Sao Lourenco e ofereceu o bacalhau para

colocar nos cabazes das familias carenciadas da nossa
freguesia. No total, foram 60 quilos de bacalhau, o que
permitiu a muitas familias com baixos recursos econémicos,
poderem confecionar o tipico prato na Noite da Consoada e
terem assim um Natal mais feliz.




Festa de N. Sra. da Graga

(Dia de Santa Maria)
Obidos, 1 e 2 de Fevereiro ‘19

1 de Fevereiro (Sexta-Feira):
20h30 - Procissdo em Honra de Nossa Sra. da Graga acompanhada pela
Banda da Sociedade Musical e Recreativa Obidense.
(Saida do Oratorio de Nossa Senhora da Graga)
21h30 - Fogueira para assar chourigo ¢ febras (Praga de Santa Maria)
22h00 — Baile com

RODRIGO E FILIPA

2 de Fevereiro (Sabado):

19h00 - Celebragio Eucaristica com
Béngdo da Luz e dos Bebés (Igreja Matriz
de Santa Maria)

A Junta de Freguesia convida toda a populagdo a participar.

Organizacio: Apoio:

( ,:UB,! Q,,O,OS Paréquias de J‘% MUSIOAL

E RECREATIVA
Obidos OBIDENSE

Agr. 751 Obitkn




Licenciamento de animais perigosos ou
potencialmente perigosos

De acordo com a Legislacdo em vigor, o
Decreto-Lei n2315/2009, de 29 de outubro,
com a redacdo dada pela Lei n246/2013, de 4

de julho prevé que os detentores de cdes
perigosos e potencialmente perigosos ficam
obrigados a frequentar, com
aproveitamento, a forma¢Go para a
- detencGo de cdes  perigosos  ou

L potencialmente perigosos.

A Portaria n2317/2015, de 30 de setembro, definiu como entidades formadoras a
Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranca Publica (PSP) e
estabeleceu o regulamento da formacdao de detentores de cdes perigosos e
potencialmente perigosos.

Os interessados em frequentar esta formacao, devem consultar a instrucdo para
candidatos a formacdo para detentores de cdes perigosos ou potencialmente
perigosos, o Regulamento Especifico n215 e a Portaria n228/2017 de 17 de janeiro.
Posteriormente, deverao proceder ao preenchimento de uma ficha de inscricao,
conforme as Normas Técnicas de Certificacdo de Caes Perigosos ou
Potencialmente Perigosos, a qual devera ser enviada para ui.gic.cfc@gnr.pt.

Estas e outras informagdes, poderao ser consultadas na pagina eletronica da GNR
em www.gnr.pt.

A semelhanca do ano anterior, a Protecdo Civil ird realizar Acoes de
B : Sensibilizacdo para a temadtica da Gestdao de Combustiveis como forma
€ APREVENCAD L. de prevencao dos incéndios florestais. Na nossa freguesia irdo realizar-

T2 et se as seguintes sessdes (todas pelas 21h):

06 de fevereiro— Centro Cultural, Social e Recreativo Arelhense (Arelho)
07 de fevereiro — Sport Clube do Bairro (Bairro da Senhora da Luz)

12 de fevereiro — ARCACEN (Capeleira)

21 de fevereiro — Associagdo Cultural e Recreativa do Sobral da Lagoa



mailto:ui.gic.cfc@gnr.pt
http://www.gnr.pt/

Alguns dos trabalhos realizados ao longo do 4° trimestre de 2018

Colocacao de tubos para aguas pluviais Continuacao dos trabalhos de
no Sobral da Lagoa requalificacdo da Praceta dos Arneiros
(Lavadouros) - Pinhal

Limpeza de valetas e sumidouros — Manutengdo de caminhos rurais —
area da freguesia area da freguesia

Manutencdo de espacos verdes — area Montagem de 3 imagens do
da freguesia presépio panoramico na area da
freguesia



Trituracao de bermas e caminhos Substituicao de sinalizacao vertical —
rurais — area da freguesia area da freguesia

Corte de arvores — area da freguesia Reparacdo de passeio na Rua da
Escola na Capeleira

LTS S
Colocacdo de corrimdes na Rua da Cimentar estrada para
Palhoga no Sobral da Lagoa levantamento de piso na Travessa

da Capela no Sobral da Lagoa
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pulverizagao com herbicidas das ruas e espagos publicos
parceria com © Municipio de Obidos no transporte de idosos dos Centros
de Convivio “Melhor |dade” da freguesia
parceria com 0 Municipio de Obidos no transporte das criangas dos
Jardins de Infancia da freguesia
parceria com O Municipio de Obidos no transporte das criangas dos
Jardins—de-inféncia e Escola para o ATLem periodo de férias escolares

Continuagao do Programa "Aproximagio a0 Cidadao”

Realizagdo de Mercado da Noss2 Terra - Obidos
Colocagdo de paineis informativos do dever civico nas localidades
Manutenao dos parques desportivos: Arelho, Ada Gordae Sobral da
Lagoa
Manutencao € conservagao dos Jardins de Infancia
parceria com © Municipio de Obidos na aplicagao de massas frias nas
estradas
Continuagao da construgao de plataformas para 0s contentores dolixoe
ilhas ecologicas © colocagao de proteccdes de seguranca
Manutengao € conservagao de abrigos de pedes
Construgao, manutencao & conservagao de viadutos, valetas caminhos
rurais
Manutengao € conservagao dos passeios € bermas dos espagos urbanos
na areada freguesia
Reconstrugao dos \avadouros pinhal
Reconstrugao dos lavadouros Carregal
Reparaga0 dos lavadouros Casais Brancos
Reparacao dos lavadouros Casais da Navalha

Manutengao € conservagao dos parques de merendas da freguesia
Colocagao de sinalizacao toponimica

Manutengao € conservagao dos cemitérios da freguesia

Continuagao da elaboragao de um roteiro do Presépio panoramico na area

da freguesia




REPUBLICA AGRICULTURA, FLORESTAS d
PORTUGUESA E DESENVOLVIMENTD RURAL gav

AVISO

DECLARACAO DE EXISTENCIAS DE OVINOS E CAPRINOS

Fernando Bernardo, Diretor Geral de Alimentagcdo e Veterindria, nos
termos do artigo 10° do Anexo |l ao Decreto-Lei n.° 142/2006, de 27 de
julho, torna publico que:

5 Durante o més de janeiro de 2019, todos os criadores de ovinos e
caprinos ficam obrigados a declarar os animais detidos por marca de
exploragcdo a 31 de dezembro de 2018.

2. A declaragcdo de existéncias poderd ser efetuada diretamente
pelo produtor na Area Reservada do portal do IFAP, ou em qualquer
departamento dos Servigos de Alimenta¢cdo e Veterindria Regionais ou
ainda nas entidades protocoladas com o IFAP, através da aplicagao
SNIRA/iDigital (mod. 657/DGV).

3. Os criadores que ainda ndo possuam registo no SNIRA terGo que o
fazer previamente, nos locais indicados no ponto anterior.

4. A auséncia da Declara¢do de Existéncias determinara a perda do
direito de emissdo de Guias de Circula¢cdo para a exploragdo e para o
detentor em causa.

R A auséncia de Declaragdo de Existéncias de ovinos e/ou caprinos
detidos constitui uma contraordena¢do punivel com uma coima cujo
montante minimo & de 100€, nos termos da alinea a) do n.° é do artigo
24° do Decreto-Lei n.° 142/2006, de 27 de julho, e as suas alteracdes.

Lisboa, 18 de dezembro de 2018

O Diretor-Geral de Alimentagdo e Veterindria

Fernando Manuel d m:.'?.."‘.‘.‘:..“i.’

Almeida Bernardg  Bemwde

Dadex 20181218 103508 7

(Fernando Bernardo)

SEDE: CAMPO GRANDE, 50 ~ 1700093 LISBOA TELEF. 21 123 85 00 FAX 21 32 33 01



INVERNO 10w
para a sua Saude

No Outono e no Inverno o frio extremo pode ter impactos negativos na saude. A gripe e
outras infe¢bes respiratérias ocorrem, geralmente, neste periodo.

Proteja a sua saide do frio e saiba o que fazer perante os primeiros sintomas de gripe.

Proteja-se do frio

Proteja as extremidades
Utilize gorro, luvas e calcado quente

Mantenha-se hidratado
Ingira liquidos e sopas

Mantenha a casa quente Verifique a climatizacao
Nao esquecer de ventilar Radiador, lareira, braseira

Aos Primeiros Sintomas de Gripe

(7) Autocuidado (8) Etiqueta Respiratoria

Espirrar e tossir para cotovelo

Ligue SNS 24: 808 24 24 24

nao va de imediato a urgéncia Lavar as maos

(9) Distanciamento social (9 Medicamentos

Evite 0 contacto proximo SO com Indicacao

cOom outras pessoas AntibiGtico s6 com prescricao

REPUBLICA SNS ’ s gxﬁvo‘«é
PORTUGUESA .. $DGSE ),

Locais de atendimento nos Cuidados de Saude Primarios no periodo do Plano de
Contingéncia de Inverno a funcionar para além do horario normai:

Centro de Saude da Nazaré — Dias uteis das 20h as 24h e fins de semana das 14h as 24h
Centro de Saude do Bombarral — Dias uteis das 16h as 20h e fins de semana das 9h as 13h
Centro de Saude de Caldas da Rainha - Dias Uteis das 16h as 20h e sabados das 9h as 13h
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INFORMACOES GERAIS

Horario de funcionamento:

Sede da Junta de Freguesia - 2% a 6*feira das 9.00h as 13.00h e das 14.00h as 17.00h
A-da-Gorda - Terca-feira14.30h as 17.00h (Associagdo Presente e Futuro)
Arelho - Quarta-feira15.30h as 17.00h (CCSR Arelhense)

Bairro Sr®da Luz - Quinta-feira15.30h as 17.00h (Antiga Escola Primaria)
Capeleira - Segunda-feira14.30h as 16.00h (ARCACEN Sal&o da Capeleira)
Carregal - Quarta-feira14.30h as 15.30h (CCSR Carregalense)

Tras do Outeiro - Quinta-feira 14:30h as 15:30h (ADCR Tras do Outeiro)
SobraldaLagoa - 2%a 5% feiradas 9.00h as 13.00h e 6 feira das 14.30h as 17.00h

Reunido publica
Todas as 3°s quartas-feiras de cada més pelas 17.00h (alternando entre a sede e a delegacgdo no
SobraldalLagoa)

Atendimento do Presidente ao publico (mediante marcacdo prévia)
17 e 3°terca-feira de cada més na sede
2% e 4°terca-feira de cada més na delegacdo no Sobral da Lagoa

Contactos
Sede (Obidos): 262 950 555
Delegacdo (Sobral da Lagoa): 262 098 356
Presidente: 939379706
Secretario: 919300073
Tesoureira: 919 300 078
Fax: 262950579

E-mail: jfsmaria.pedro.sobral@sapo.pt
Website: www.jfsmariapedrosobral.pt

Hgenda Cultwnal da Freguesia:

» Dia 10 de marco realizar-se-4 durante a tarde a Procissio da Ordem Terceira, mais
conhecida pela Procissio da Rapaziada. Esta terd o seu micio junto da Igreja de
Nossa Senhora de Monserrate (Ordem Terceira) em Obidos.

> Dia 17 de marco tera lugar em Obidos, o Coloquio “Folclore e Etnografia do
Concelho de Obidos, organizado pela Comissio dos Ranchos Folcloricos de
Obidos.

» De 23 a 31 de marco, decorrera uma Exposicao Etnografica na aldeia do Arelho,
organizada pelo Rancho Folclorico e Etnogratico do Arelho.

> De 12 a 21 de abril terdo lugar as celebracoes da Semana Santa em Obidos. O
programa sera divulgado oportunamente no site desta Junta de Freguesia.
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