Boletim Informativo da Freguesia de Santa

Maria, Sao Pedro e Sobral da Lagoa
N210 abril 2017 (Distribui¢ido Gratuita)

Mensagem do Presidente

— —

Ol3 a todos!
No primeiro boletim informativo falei sobre os deveres civicos de cada um,
deveres esses que, no decorrer deste tempo, tirando uma ou outra situacao, tem
corrido muito bem. Por isso, quero desde ja, em nome desta Junta de Freguesia,
agradecer pela vossa colaboragdo. Aproveito ainda para informar que esta Junta
faz a recolha de entulhos por um preco simbdlico para que ndo se coloquem em
risco e sejam justos em ndo colocar a responsabilidade sobre os outros.
Agora gostaria de vos colocar outro desafio: além de sermos fiscais uns dos
outros, porque ndo sermos também voluntarios? Ou seja, se gostamos do sitio
onde moramos, porque ndo arranjar o canteiro ou o recanto que temos em frente
das mesmas? Se temos uma erva em frente a porta, porque ndo corta-la? Eu
costumo ir descansar para a zona de Mira/Cantanhede e de manh3, agquando da
minha corrida, acho curioso o cuidado daqueles habitantes em cuidarem dos seus
guintais, pintarem os muros e cuidarem da frente da sua habitacdo. O que é certo
é que se o fizermos, os outros vao atras, principalmente o vizinho e assim
sucessivamente... Mais uma vez, pe¢o que ndo me interpretem mal por estas
palavras, porque o que vos estou a pedir é que sejamos orgulhosos da nossa casa,
da nossa “terra” que tanto gostamos de mostrar. Recentemente, tivemos um
desempregado que se voluntariou a pintar as letras das placas toponimicas na sua
localidade e que agora se estendeu as aldeias vizinhas.
Abraco e obrigado.

O Presidente

(Jodo Paulo Herculano Rodrigues)



FESTA DE SANTA MARIA

No passado dia 1 de fevereiro realizou-se mais uma Festa em honra de
Nossa Senhora da Graca. Tradicionalmente apelidada de Festa de Santa
Maria, esta conta com a organizacao da Junta de Freguesia em colaboracdo
com a Paréquia de S3o Pedro e Santa Maria. Pelas 20.30h teve inicio a
Procissdo com saida do Oratdrio de Nossa Senhora da Graca, percorrendo
as ruas da Vila acompanhada pela Banda da Sociedade Musical e
Recreativa Obidense. Terminada a procissdo, foi tempo de se reunirem a
volta da fogueira na Praca de Santa Maria, para assarem o chourico e
febras. A animagao esteve a cargo do Nuno F. e Gina. Dia 2 de fevereiro
pelas 20.00h teve lugar na Igreja de Santa Maria, missa com a béncdo da
luz e dos bebés.
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Horario - Dias 18, 19 e 20: 19h - 00h e e s

Dia 21: 12h - 00h S TR A AT
RESTAURANTE TODOS OS DIAS

18Q
Caldeirada de  19.00h - Abertura wmfo-

enguias 21.30h - Desfile e representagio pelos utentes do Centro de gareiro
Convivio do Arelho e Carregal "Vestes da Lagoa”

19 SEX
21.30h - Grupo Coral “Alma Nova"
22.30h - Escola de Concertinas da Gracieira
Engulstricas . B
T, 7 22.00h - Orquestra sestra Ligeira de Obidos
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21 bOM
— 15.30h - Rancho Folclérico e Etnografico “Estrelas do Ar-
T noia” da Sancheira Grande
16.30h - Rancho Folclérico e Etnogrifico do Arelho
Ameijoa & bu- e -
e, 17.30h - Grupo Coral do Arelho “Alegria da Nossa Terra E muitas outras

18.30h - Entrega de lembrancas aos participantes \guarias...

(Ao longo da tarde havera animacdo com insuflaveis)

DOGARIA | EXPOSICAO AGRO-ALIMENTAR | LICORES | ARTESANATO | ANIMACAO
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FESTA DE SAO PEDRO

29 DE JUNHO DE 2017

Bairro dos Arcos

13.00h - Almogo com os Centros de
Convivio da freguesia

14.30h - Animagdo musical
17.00h - Sardinhada para a populagdo
18.30H - Homenagem ao nosso Nim

19.00h - Atuagdo da Banda Filarmadnica
de A da Gorda

20.00h - Atuagdo do Rancho Folclérico e
Etnografico do Arelho

Organizagdo:

Freguesia de Santa Maria, S30 Pedro e Sobral da Lagoa
Apaio:

Municipio de Obidos

Assoclagdo Espeleaidgica de Obidos

Unido Flarmanica de A da Gorda
Rancho Folclarico & Etnografico do Arelho

PROGRAMA
' 8.00h - Salda das localidades
10.00h - Visita a Santarém aao Jardim da
Republica para tomar o pequeno-almogo
(livre). Visita livre ao local, onde podem
visitar o Convento de Sio Francisco e o
histarico Mercado Municpal
12.30h - Chegada a Quinta da Feteira em
Almeirim, onde serd realizado o almogo
' convivio
Ao longo da tarde havera baile com musi-
cadovivo
. 17.30h - Lanche

INSCRICOES ATE 19 DE JULHO

ﬁ/ Organtrado por: Freguesta de Symta Marts, 58c Pedro & Soteal s Lagos

Santarém - Almeirnm

Thien, almofadinfut de frango, chourigo, morce-
la & tarinheira greitados, figado de porca, en-
Saga da Pedia / Sopa de legumes
WViteia no tacha
Caté o digesten
LANCHE:

(Carre do poeco b poriugunss

G =

25,00€




Algumas das obras realizadas ao longo do 12 trimestre de 2017

Colocagdo de corrim&es/protegdo na area Pulverizas na area da freguesia Conclusdo da requalificagdo do parque infantil

da freguesia e zonas circundantes no Senhor da Pedra

Aproveitamento e embelezamento dos espagos Criagdo de um parque de merendas na fonte Colocacdo de massas frias na drea da freguesia Manutengdo de valetas e caminhos rurais
publicos da freguesia do Carregal



P e EDITAL 2017 | Paseoa nos Jardins de Infancia

CONVOCACAQ PARA 0 DIA DA DEFESA NACIONAL - RESIDENTES EM PORTUGAL Mais uma vez, a Pascoa teve um sabor especial para todas as

Data de Emissio: 09-12-2016 criangas dos nossos Jardins de Infdncia. Assim, os Jardins

Congelho: Obidos

Freguesia: Santa Maria, Sio Pedro e Sobral da Lagoa

Centro de Dividgacso: Monte Real - BA 5

Morads; Base Aérea N* 5 - Serra do Porto de Urso; 2425-022 Monte Real

Trarsporte: Serd fornecido transparte de Autocarro (sede do concelho), consulte os hordrios em bud.defesa.pt

Nome Numero Nimero Dota de
de BI/CC Militar Apresentacho
ACRIANA SOFIA TWOTED DE SOUSA a1 01431918 27082017
AFONSO ANDRE ROBERTO DA SILVA 077 01554218 AT
AFONSO DE JESUS GARCIA ABEGAD QUEIRDZ 5176 15431218 270582017
ANA [SABEL SILVA RIBEIRO N 00778618 7-05-2017
ANA RITA MARQUES DOS SaNTOS gine 0352218 7-05-2017
ANDREIA FILIPA OULIVERA TEODORD bt 11 omnas 27-:08-2017
BARBARA REGULA PROENCA HENRIQUES a2 024426148 274052017
BEATRIZ ALEXANDRA PEREIRA DA SILVA RAWLINDO RE) 5165 11130118 271052017
BERNARDO DA SILVA PEREIRA 06555 06980418 204052017
BRUNO EMANUEL DA CONCEICAC MARQUES 7955 19513718 217052007
CAROLINA MARIA MARQUES DUARTE a0k 07843518 79207
CAROLINA MARIA SANTOS COURELA 14 19965118 17482017
DAMIELA FILIPA SOUSA MAURICIO ——qTTS 10057918 w0 am7
VOGO OIAS DE OLIVEIRA s-ieg087 09722118 7092017
DIOGO HENRIQUE MAGRD CAEIRC hinat 117 4 14524518 27-09-2017
OGO SOUSA DE SENA MARTING b 174 1780568 2705827
FRANCISCO ALPOIM FILIPE FERREIRA PIMENTA 5126 19165218 27092017
FRANCISCO CALCADA DE ALNEIDA HORTA 765 08701118 27092017
FREDERICO ANTONIO PEDRAS RODRIGUES RIBEIROD DE SOUSA 1065 02343018 70927
HENRIQUE MIGUEL TOME ALVES 1205 02269118 174092017
JOA0 DAMIEL PINTO RIBERO 4180 052034658 LT09-2017
2040 FRANCISCO REIS FERREIRA 3% 13525118 27092017
JOSE CARLOS PEREIRA CONTENTE e 174 12224818 17092017
LARA BATISTA MADUREIRA 2138 16785718 709207
NARIA CAROUNA FELICIAND FARIA w5298 18030418 17092017 N
MARIA HELENA DE SOUSA TWOTED 5989 05165512 17-092007
MARIA INES JALO GOMCALVES 229 10514918 17092017
MARIANA MATELS VILA VERDE “et1807 18561118 17-09-2017
MARTA FILIPA DOS SANTOS FERREIRA »-2378 05066818 7092017
MARTA SOFIA ANTUNES SOUSA g2ty 08726518 7093007
MGUEL ANGELO ISIDORO SANTOS 3501 19306418 1709017
MIGUEL FILIPE TOME ANTUNES 616 18519118 7092017
MIRLAM SOFIA REBELO TOMAZ b33 |ama 17-08 2007
PEDRO AFONSO REBELO COUTINGG s 01464418 17-08-2017
RICARDO JOSE COSTA DA SILVA 5005 04827318 17082007
RICARDO MIGUEL CUNHA PEREIRA haate - 114 17926118 217-09-2017
RODASGO ALEXANDRE INACKD DE OLIVEIRA 3708 o3792218 17-05-2017
RODRIGO MIGUEL CONDE FONSECA e 31,1 1272918 17.05-2017
SAMUEL DA COSTA ELISERO “3613 18772818 27050017
SANDRA ERNESTINA GARGANTA VALENTE 098 07113518 708307
SANDRO ANDRE VENANCID COUTINMO w588 05421318 17-05-1017
TATIANA FILIPA REIS DOMINGUES 2913 14162418 7052017
TELMA FILIPA PINELA DO VALE s 17496118 7-08-2017
TIAGO XAVIER GONCALVES ROORIGUES g0 0Le04218 7-05-2017
Consulte também o edital de avisos importantes _ AN
3 : ! bud,defesa.pt Alberto Antdnio Rodrigues Coethe
Para mals Infom\xbcs ou s ndo encontrar o nome, consulte. O Diretor Geral

Jardim de Infancia de A da Gorda



Requalificacdo Urbana

O regime juridico de reabilitacdo urbana (RJRU), enquadrado pelo Decreto-
Lei n.2 307/2009, de 23 outubro, alterado e republicado pela Lei
n.232/2012, de 14 agosto, perspetiva a constituicdo de “areas de
reabilitacdo urbana” (ARU) enquanto “areas territorialmente delimitadas
que, em virtude da insuficiéncia, degradacdo ou obsolescéncia dos
edificios, das infraestruturas, dos equipamentos de utilizacdo coletiva e
dos espacos urbanos e verdes de utilizacdo coletiva, designadamente no
que se refere as suas condicdes de uso, solidez, seguranca, estética ou
salubridade, justifiqguem intervencdes integradas, através de operacdes de
reabilitacdo urbana aprovadas em instrumentos préprios ou em planos de
pormenor de reabilitacdo urbana”.

As areas de reabilitacdo urbana poderdo assumir as figuras de “operacdo
de reabilitacdo urbana simples” (quando dirigida fundamentalmente a
reabilitacdo do edificado) ou “operacdo de reabilitacio urbana
sistematica” (quando conjugada a reabilitacdo do edificado com a (re)
qualificacdo do tecido urbano, suas infraestruturas, seus equipamentos e
espacos verdes e onde o investimento e as acdes publicas sao
determinantes).

Como instrumento adicional de estimulo as operacdes de requalificacao
urbana, incentivando os particulares a uma intervengdao mais ativa no
processo e ao estabelecimento de parcerias com as entidades publicas, o
Governo entendeu oportuno consagrar um conjunto de beneficios fiscais:

v IVA 3 taxa reduzida de 6%

v" Isencdo de IMI permanente ou tempordria (consoante o tipo de
imovel a reabilitar);

v Isencdo de IRC;

v" Beneficios sobre o IRS;

Para mais informacdes, poderd consultar o site do Municipio de Obidos
(http://www.cm-obidos.pt/reabilitacao) e o site do Portal da Habitagdo
(http://www.portaldahabitacao.pt/pt/portal/reabilitacao/apoios/incen
tivosfiscais.html).

Poderd também contactar diretamente o Municipio de Obidos através do
telefone 262 955 500.

v' O queé?

Infecdo provocada pelo virus da Hepatite A (VHA) que entra no organismo
através do aparelho digestivo e multiplica-se no figado, causando neste
6rgdo a inflamagdo denominada hepatite A.

A hepatite A transmite-se de pessoa para pessoa quando os alimentos ou
a dgua estdo contaminados por dejetos contendo o virus.

Nos paises ocidentais, com a melhoria das condi¢des de higiene, somos
expostos cada vez mais tarde a esta doenca considerada aguda, mas que
se cura rapidamente na maioria dos casos (ao fim de cerca de trés
semanas) sem necessitar de internamento hospitalar ou de um
tratamento especifico e sem deixar vestigios: apds a cura, o virus
desaparece do organismo e surgem anticorpos protetores que impedem
uma nova infegdo, por isso, ndo existem portadores crénicos.

Quais os sintomas?

Nduseas, febre, falta de apetite, fadiga, diarreia e ictericia sdo os sintomas
mais comuns que, consoante a reacao do organismo, podem manifestar-
se durante um més. Os sintomas também variam consoante a idade em
que ha contacto com o VHA: apenas cinco a dez por cento das criancas
infetadas apresentam sintomas, nas pessoas idosas a doenga pode tomar
formas mais graves. Mas 90 por cento dos casos de hepatite A aguda sdo
assintomaticos.

v" Quais os grupos de risco?

Familiares ou parceiros sexuais de pessoas infetadas

Pessoas que ndo estejam vacinadas ou que ndo tenham os
anticorpos necessarios

Médicos e paramédicos que trabalhem em hospitais
Viajantes para paises menos desenvolvidos onde a doenga é
endémica

Toxicodependentes que usam agulhas nao esterilizadas
Tratadores de macacos

Pessoas que trabalham na recolha e processamento de lixo e
nos esgotos

Homossexuais masculinos

Frequentadores e pessoal que trabalha em institui¢cdes
comunitarias, nomeadamente infantarios, escolas, refeitorios,
entre outras

- FFHF FF 5


http://www.cm-obidos.pt/reabilitacao
http://www.portaldahabitacao.pt/pt/portal/reabilitacao/apoios/incentivosfiscais.html
http://www.portaldahabitacao.pt/pt/portal/reabilitacao/apoios/incentivosfiscais.html

INFORMACOES GERAIS

Horario de funcionamento:

Sede da Junta de Freguesia — 22 a 62 feira das 9.00h as 13.00h e das 14.00h as 17.00h
A-da-Gorda — Terga-feira 14.00h as 17.00h (Associagdo Presente e Futuro)
Arelho — Quarta-feira 15.30h as 17.00h (CCSR Arelhense)

Bairro Sr2 da Luz — Quinta-feira 15.30h as 17.00h (Antiga Escola Primaria)
Capeleira — Segunda-feira 14.00h as 16.00h (ARCACEN Saldo da Capeleira)
Carregal — Quarta-feira 14.00h as 15.00h (CCSR Carregalense)

Tras do Outeiro — Quinta-feira 14:00h as 15:00h (ADCR Tras do Outeiro)
Sobral da Lagoa — 22 a 52 feira das 9.00h as 13.00h e 62 feira das 14.00h as 17.00h

Reunido publica
Todas as 33s sextas-feiras de cada més pelas 19.00h (alternando entre a sede e a
delegacdo no Sobral da Lagoa)

Atendimento do Presidente ao publico (mediante marcagdo prévia)
12 e 32 terga-feira de cada més na sede
22 e 42 terga-feira de cada més na delegagdo no Sobral da Lagoa

Contactos
Telefone: 262 950 555
Presidente: 93 93 79 706
Fax: 262 950 579

E-mail: jfsmaria.pedro.sobral@sapo.pt
Website: www.jfsmariapedrosobral.pt

Sabia que?

v 0 Recenseamento Eleitoral é automatico?
Aquando da criacdo do Cartdo de Cidad3do, o Recenseamento
Eleitoral passou a ser automatico para todos os cidadaos
portugueses residentes em territdrio nacional.
A informacdo do n? de eleitor pode ser obtida através da Internet
(www.recenseamento.mai.gov.pt), via SMS (escreva a seguinte
mensagem: RE <espaco> n? identificagdo civil sem check-digit
<espa¢o> data de nascimento AAAAMMDD, exemplo: RE 1444880
19531007 e envie para 3838) e na sua Junta Freguesia.


mailto:jfsmaria.pedro.sobral@sapo.pt
http://www.jfsmariapedrosobral.pt/

