
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

Boletim Informativo da Freguesia de Santa 
Maria, São Pedro e Sobral da Lagoa 

Nº7 julho 2016 (Distribuição Gratuita)        
  

Mensagem do Presidente  
Caríssimos, 

Entre os dias 25 e 28 de agosto irá ter lugar a II Mostra 

Gastronómica da Cebola, mas não é do evento que irei 

falar, pois o cartaz do mesmo encontra-se neste boletim. 

Vou antes falar no desafio que coloquei há dois anos às 

senhoras de fazerem um doce com cebola, ao qual 

aderiram muito bem, uma das quais já tinha criado uns 

biscoitos com ginja, tendo criado também uns biscoitos de cebola, mais 

concretamente, os biscoitos da Zezinha do Sobral da Lagoa. 

Biscoitos estes que surgiram no decorrer da I Mostra Gastronómica da Cebola e 

da participação na Feira Nacional da Cebola em Rio Maior. E que atualmente, após 

todo o processo de licenciamento e criação de imagem, estão a ser 

comercializados. 

Quero com isto dizer que é possível entre outros doces e salgados apresentados, 

o seu desenvolvimento. 

Conto convosco para visitarem o certame e passarem momentos de animação, 

confraternização e degustação de inúmeras iguarias únicas! 

Obrigado e um abraço. 

O Presidente 
 

(João Paulo Herculano Rodrigues) 



Festa de SÃO PEDRO 

Realizou-se no passado dia 29 de junho mais uma Festa de São Pedro, 
organizada por esta Junta de Freguesia. Como já vem sendo habitual, esta 
teve lugar no parque de merendas do Bairro dos Arcos e este ano, pela 1ª 
vez, foi organizado um almoço convívio para os Centros de Melhor Idade 
da nossa freguesia (A da Gorda, Arelho, Bairro da Senhora da Luz, Pinhal e 
Sobral da Lagoa), onde não faltaram as batatas cozidas com sardinhas, o 
vinho, o pão e o mais importante, muita animação! 

 
 
 
 

 

   
 
 
 
 
 
 

Ao final do dia, o convívio estendeu-se à população em geral, que pode 
asssitir à atuação da Orquestra Juvenil da Sociedade Musical e Recreativa 
Obidense e do Rancho Folclórico e Etnográfico da Capeleira. A noite 
prolongou-se com a animação a cargo do Karaoke Nuno F. e nem o frio 
demoveu os populares numa noite onde a sardinha foi a rainha! 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PERÍODO CRÍTICO DE INCÊNDIOS 

No ano de 2016, o período crítico no âmbito do Sistema de Defesa da Floresta contra 
Incêndios, vigora de 1 de julho até 30 de setembro, e nela devem ser asseguradas medidas 
especiais de prevenção contra incêndios florestais. (Publicado na 1ª série do Diário da 
República, Portaria nº167/2016 de 15 de junho) 
Durante este período é proibido: 

 Fazer queimas ou queimadas; 
 Fumar nos espaços florestais; 
 Usar fogareiros ou grelhadores, exceto fora das zonas criticas, nos locais 

autorizados; 
 Lançar balões de mecha acesa ou foguetes; 
 Fumigar ou desinfestar apiários. 

 

OBI – HORÁRIO DE VERÃO 
Informam-se todos os munícipes que, de 1 de julho a 31 de agosto, de 2ª a 6ª 

feira, o OBI terá vários horários com destino à Praia do Bom Sucesso. 

O valor do bilhete diário é de 1,00€ (só ida) 

Estão isentos de pagamento: 

 Munícipes inscritos no Melhor Idade; 

 Munícipes portadores do Cartão Via Verde para a Cultura; 

 Crianças até aos 10 anos. 

 

Para mais informações, dirija-se à sua junta de freguesia. 

 

As coimas vão até aos 60.000,00€ 
 



Associações por uma causa 
 

Associação Presente e Futuro 
 

A Associação Presente e Futuro de A-da-Gorda é uma entidade sem fins 

lucrativos que tem como finalidade apoiar os seus sócios em diversas 

vertentes sociais. Conta para esse fim com a colaboração de três 

funcionárias a tempo inteiro, uma funcionária em part-time e também com 

o auxílio de voluntários. 

 

A Associação sobrevive, essencialmente, da quotização dos sócios, de 

donativos e de fundos angariados nas mais diversas atividades organizadas 

pela sua direção. 

Teve início de atividade no ano de 2002, tendo sido constituída legalmente 

a 27/11/2003. 

 

Mantém, desde essa data, atividades no âmbito do seu objeto social: 

- Apoio domiciliário 

- Serviço de refeições 

- Serviço de rouparia 

 

A associação detém ainda parceria de cooperação, com o Banco Alimentar 

Contra a Fome - Pólo de Caldas da Rainha, através da qual presta apoio a 

famílias carenciadas da localidade e localidades limítrofes. 

 

Presidente: José António Rebelo 

 

Morada: Largo de Santo António, nº7, A da Gorda, 2510-011 Óbidos 

 

Telefone: 262 182 227 

 

E-mail: ass.presente.futuro@gmail.com 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A eliminação total das moscas é impossível, no entanto, o controlo da população 
para níveis que se considerem aceitáveis é possível. 
O ciclo de vida desenvolve-se inteiramente nos restos orgânicos em decomposição 
(lixos domésticos, fezes, resíduos orgânicos, estrumes, águas residuais, lamas de 
depuração, etc). Estes locais são uma fonte de contaminação por microrganismos 
patogénicos. 

Medidas de combate: 
 Cobrir a matéria orgânica com um plástico ou isolar com uma camada de 

terra. 
 Remover constantemente as fezes dos animais de companhia (cães e 

gatos). 
 Fechar bem o lixo doméstico ou colocá-lo em baldes próprios com tampa. 

O êxito do controlo passa principalmente pela adoção de Medidas de Controlo, que 
são as mais efetivas, porque minimizam a reprodução de moscas. 
Na sequência desta problemática, o Município de Óbidos procedeu a alterações no 
Código de Posturas por forma a salvaguardar a Saúde Pública neste concelho. 

Artigo 39.º 
1- É vedada a utilização superficial de resíduos orgânicos, estrumes, chorumes, 
águas residuais e lamas de depuração numa extensão de terreno de: 
a) 50 m, relativamente a captações para água de rega; 
b) 100 m, relativamente a habitações ou a captações de água para consumo 
humano; 
c) 200 m, relativamente a aglomerados populacionais, escolas ou zonas de interesse 
público. 

Artigo 40.º 
1- Os resíduos orgânicos, os estrumes, os chorumes, as águas residuais e as lamas 
de depuração terão que ser incorporados no solo no prazo máximo de 48 horas, 
após o seu espalhamento. 

Artigo 41.º 
1- Após a descarga, e em caso de não espalhamento, os resíduos mencionados terão 
que ser totalmente cobertos com plástico ou com uma camada de terra de pelo 
menos 10 cm: 
a) O plástico terá que cobrir, de forma permanente, a totalidade da área do material 
depositado. Terá ainda que cobrir um metro para além do limite máximo do 
depositado; 
b) O plástico terá que apresentar-se em bom estado de conservação e 
impermeabilizar a área a cobrir. 

Artigo 42.º 
Constitui contraordenação punível com coima de 500 a 2.740 euros ou de 5.000 a 
15.000 euros, consoante o infrator seja, respetivamente, pessoa singular ou coletiva, 
a prática dos seguintes atos; 
O não cumprimento do disposto nos artigos 39º, 40º e 41º. 
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Algumas das obras realizadas ao longo do 2º trimestre de 2016 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

Colaboração nos Maios Embelezamento de espaços públicos 

Manutenção de caminhos rurais Colocação, reparação e manutenção de 

sistemas de rega 

Colocação de massas frias Abertura e limpeza de valas na área da freguesia 

Caiação de edifícios públicos em A da 

Gorda 

Conclusão da requalificação da fonte no Carregal 

Início dos trabalhos de requalificação do parque 

infantil do Senhor da Pedra 

 

Conclusão da construção dos WC’s na antiga 

escola primária da Capeleira 

Trituração de vários caminhos rurais na área 

da freguesia 

 

Requalificação da Curva do Anselmo – obra 

executada pelo Município de Óbidos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Por detrás da freguesia 
 
 

Nome: José do Rosário Miguel 
 
Categoria Profissional: Assistente Operacional 
 
Funções Exercidas: “Exerço funções como tratorista de 
pesados, fazendo a manutenção de estradas e 
caminhos rurais, assim como bermas e valetas. Faço 
serviços como soldador e, quando necessário, faço os 
transportes de crianças do ATL e Jardins de Infância e 

de Idosos dos Centros de Melhor Idade.” 
 

Nome: Ana Isabel Andurão Bento Brás 
 
Categoria Profissional: Assistente Operacional 
 
Funções Exercidas: “Faço atendimento geral ao 
público, inserido no “Programa Aproximação ao 
Cidadão” (projeto de descentralização da freguesia), 
onde me desloco semanalmente a cada uma das 
localidades da freguesia e diariamente à delegação no 

Sobral da Lagoa, permitindo à população uma maior acessibilidade aos 
nossos serviços.” 
 
 

Nome: Sílvio Marco Rodrigues Chamusco 
 
Categoria Profissional: Assistente Operacional 
 
Funções Exercidas: “Faço serviços de limpeza e 
manutenção de ruas, bermas, aquedutos e valetas. 
Também faço serviços de jardinagem, assim como 
pequenos trabalhos de reparação.” 
 

 

VOZ DA OPOSIÇÃO 
 

Os membros eleitos pelo PSD para a Assembleia de Freguesia de Santa 
Maria, São Pedro e Sobral da Lagoa, como tem sido habitual, vêm mais 
uma vez, através deste espaço, dar conhecimento a todos os Fregueses 
das suas posições relacionadas com assuntos de interesse para todos os 
que nela vivem. 
Iniciamos por pedir desculpa por não nos ter sido possível dar o nosso 
contributo no último boletim. 
Entretanto passaram-se duas assembleias de freguesia. Na primeira o 
assunto relevante foi a aprovação das contas de gerência de 2015. Contas 
essas que não tivemos nada de significativo a opor pelo que nos 
abstivemos. 
Na última assembleia votou-se a primeira revisão ao orçamento de 2016. 
Após algumas explicações dadas pelo Sr. Presidente da Junta votámos 
favoravelmente. A destacar que se discutiu, entre outros assuntos, a falta 
de sinalização na estrada Municipal que liga a A-da-Gorda à sede do 
Concelho (Antiga Estrada Real), na zona onde têm existido acidentes com 
frequência, assunto com que concordamos e que ficámos ao dispor da 
Junta de Freguesia para ajudar à sensibilização da Câmara para esta 
urgente necessidade. 
Soubemos que finalmente as obras de requalificação da chamada” curva 
do Anselmo” estão em marcha, congratulamo-nos com tal noticia pois foi 
uma obra que sempre considerámos prioritária.  
Por outro lado, lamentamos que ainda não esteja em curso a pequena obra 
de abertura da estrada junto à Etar do Pinhal. A cerca do castelo passa 
muito tempo fechada devido aos eventos, pelo que torna a obra muito 
necessária. De momento as pessoas que vêm do Sobral da Lagoa 
necessitam de passar pela estrada nacional para aceder à zona norte da 
freguesia. 
 
Terminamos, ficando sempre ao dispor para ajudar a resolver qualquer 
assunto de interesse comum para a nossa Freguesia. 

Atentamente, 

Rogério Pinto Correia – 966014701 – rmspcorreia@sapo.pt 
Sérgio Paulo Henriques Filipe – 910651441 – sergio.sphf@hotmail.com 

Helena Maria de Araújo Carvalho – 962989318 – helenamdacarvalho@hotmail.com 
Pedro Manuel Pereira Carvalho – 966081320 – madeiobidos@sapo.pt 
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Informações gerais 

Horário de funcionamento: 
Sede da Junta de Freguesia – 2ª a 6ª feira das 9.00h às 13.00h e das 14.00h às 17.00h 

A-da-Gorda – Terça-feira 14.00h às 17.00h (Associação Presente e Futuro) 
Arelho – Quarta-feira 15.30h às 17.00h (CCSR Arelhense) 

Bairro Srª da Luz – Quinta-feira 15.30h às 17.00h (Antiga Escola Primária) 
Capeleira – Segunda-feira 14.00h às 16.00h (ARCACEN Salão da Capeleira) 

Carregal – Quarta-feira 14.00h às 15.00h (CCSR Carregalense) 
Trás do Outeiro – Quinta-feira 14:00h às 15:00h (ADCR Trás do Outeiro) 

Sobral da Lagoa – 2ª a 5ª feira das 9.00h às 13.00h e 6ª feira das 14.00h às 17.00h 
 

Reunião pública 
Todas as 3ªs sextas-feiras de cada mês pelas 19.00h (alternando entre a sede e a 

delegação no Sobral da Lagoa) 
 

Atendimento do Presidente ao público (mediante marcação prévia) 
1ª e 3ª terça-feira de cada mês na sede 

2ª e 4ª terça-feira de cada mês na delegação no Sobral da Lagoa 
 

Contactos 
Telefone: 262 950 555 

Presidente: 93 93 79 706 
Fax: 262 950 579 

 
E-mail: jfsmaria.pedro.sobral@sapo.pt 
Website: www.jfsmariapedrosobral.pt 

 

Sabia que? 

 
Chegou o novo sistema de carta por 
pontos. São atribuídos 12 pontos a 
cada condutor e, conforme o tipo de 
infração cometida, são retirados 
pontos. Quando ficar sem pontos, 
fica sem carta. Se quiser voltar a 
tirá-la, terá de aguardar 2 anos e 

suportar os custos. Ao fim de 3 anos sem infrações é possível 
ganhar 3 pontos, até ao máximo de 15 pontos. Pode consultar a sua 
situação em https://portalco 
ntraordenacoes.ansr.pt. 
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